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Sexualidad
• Es un termino muy amplio, 

dinámico, que implica una 
construcción , propia,  personal, 
del sexo y sus distintas 
manifestaciones, las mismas  se 
ven influenciadas por factores 
biológicos, psicológicos y socio-
culturales. 



GENITALIDAD

Implica lo relacionado con los órganos 

sexuales masculinos y femeninos. Se 

relaciona estrictamente con lo coital.



MITOS Y CREENCIAS



Mito:

• Falsa afirmación convalidada 

pese a todo a través de años de 

certidumbre social.



Creencia:

• Es una afirmación personal que 

consideramos verdadera.



“TODOS LOS MEDICOS ESTAN 
PREPARADOS PARA RESOLVER 

TEMAS DE SEXUALIDAD”



MITOS SOBRE LA 

PRIMERA RELACION 

SEXUAL

MITOS SOBRE LA 

PRIMERA RELACION 

SEXUAL



“SIEMPRE ES DOLOROSA”



“DURANTE LA PRIMERA 

RELACION SEXUAL  DEBE 

HABER SANGRADO”



“SI NO LO HAGO  MIS 

AMIGOS VAN A PENSAR 

QUE SOY RARO/A”



“ES NECESARIA PARA 

DEMOSTRARLE LO QUE 

SIENTO” 



“NO PASA NADA”, NO TE 

EMBARAZAS, NI 

CONTRAES 

ENFERMEDADES



“SI PINTA, SI SE DA,  ME 

ACUESTO”

(NO SE PROGRAMA)



LA AUSENCIA DE 

HIMEN PRUEBA QUE 

UNA MUJER NO ES 

VIRGEN



MITOS SOBRE EL 

FUNCIONAMIENTO 

SEXUAL MASCULINO Y 

FEMENINO

MITOS SOBRE EL 

FUNCIONAMIENTO 

SEXUAL MASCULINO Y 

FEMENINO



“SI NO TENES 

ORGASMO NO TE 

EMBARAZAS”



LOS ORGASMOS 

SIMULTANEOS SON 

NECESARIOS PARA LA 

COMPATIBILIDAD DE UNA 

PAREJA.



EL ALCOHOL Y LAS 

DROGAS SIRVEN PARA 

TENER MAS Y MEJOR 

SEXO



“DEBEMOS RESPONDER 

SIEMPRE A LOS 

REQUERIMIENTOS DE 

NUESTRA PAREJA”



“EL HOMBRE NO DEBE 

DECIR NUNCA NO AL 

SEXO”



“LA BELLEZA CORPORAL 

ES GARANTIA DE 

BUENA SEXUALIDAD”



“EL SEXO ORAL NO ES 

SEXO”



“EL DISFRUTE DE LA 

MUJER DEPENDE DEL 

TAMAÑO DEL PENE”



“LA CANTIDAD DE 

RELACIONES SEXUALES 

ES MAS IMPORTANTE 

QUE LA CALIDAD DE LAS 

MISMAS”



“LAS MUJERES SON 

TODAS 

MULTIORGASMICAS”



“EN LA MUJER EL 

ORGASMO SE ALCANZA 

SIEMPRE DURANTE EL 

COITO”



“LAS RELACIONES 

SEXUALES DEBEN 

CONDUCIR SIEMPRE AL 

COITO”



MITOS SOBRE LA 

MASTURBACION

MITOS SOBRE LA 

MASTURBACION



“ES UNA PRACTICA 

LIMITADA CASI 

EXCLUSIVAMENTE A LOS 

HOMBRES”



“SI ES FRECUENTE 

DISMINUYE LA 

POTENCIA SEXUAL”



“SI ES FRECUENTE 

CONDUCE A LA 

HOMOSEXUALIDAD”



“ES UNA PRACTICA DE 

LAS PERSONAS JOVENES 

E INMADURAS”



MITOS SOBRE LOS 

METODOS 

ANTICONCEPTIVOS

MITOS SOBRE LOS 

METODOS 

ANTICONCEPTIVOS



“ LOS ACO PRODUCEN 

CANCER Y 

ESTERILIDAD ” 

ACO: Anticonceptivos Orales



“ EL PRESERVATIVO 

DISMINUYE EL PLACER 

SEXUAL MASCULINO Y 

FEMENINO ” 



“EL PRESERVATIVO 

VIENE PINCHADO O SE 

ROMPE FACIL”



“EL ME CUIDA” 



“LA PILDORA DEL DIA 

DESPUES SE DEBE USAR 

LAS VECES QUE QUIERA 

CUANDO NO TE CUIDAS”



“ EL COITO 

INTERRUPTUS ES UN 

METODO SEGURO ”



MITOS SOBRE LAS 
ITS

MITOS SOBRE LAS 
ITS

ITS: Infecciones de transmisión 
sexual



“EL HIV SOLO LO 

TIENEN LOS 

HOMOSEXUALES Y 

DROGADICTOS”



“HIV SOLO SE CONTAGIA 

CON RELACIONES 

SEXUALES CON 

HOMOSEXUALES O 

PROSTITUTAS”



“HIV ES LA UNICA ITS 

QUE PUEDE CAUSAR LA 

MUERTE”



“NO CORRO RIESGO 

TENGO PAREJA 

ESTABLE (3 meses)”



“EL/ELLA ES SANA LA 

CONOZCO DE ANTES”



MITOS SOBRE LA 
HOMOSEXUALIDAD
MITOS SOBRE LA 

HOMOSEXUALIDAD



LOS HOMOSEXUALES 

SON “ENFERMOS” 



“CON UNA BUENA 

TERAPIA SE PUEDE 

CONVERTIR A UN 

HOMOSEXUAL”



“LOS HOMOSEXUALES 

CAMBIAN DE PAREJA 

CON MUCHA 

FRECUENCIA”



“LA MAYOR PARTE DE LOS 

ABUSOS SEXUALES A 

NIÑOS SON REALIZADOS 

POR HOMOSEXUALES”



“EXISTEN PADRES O MADRES 

CUYO COMPORTAMIENTO 

CONDUCE A LA 

HOMOSEXUALIDAD DE SUS 

HIJOS” 



F I NF I N


